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il vangelo 
Mentre erano in cammino, Gesù entrò in 

un villaggio e una donna, di nome 

Marta, lo ospitò. Ella aveva una sorella, 

di nome Maria, la quale, seduta ai piedi 

del Signore, ascoltava la sua parola. 

Marta invece era distolta per i molti 

servizi. (Lc 10,38-42) 
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delle nostre  

` Vita Comunitàa 

Che bello l’incontro di Gesù in casa delle 

due sorelle, Marta e Maria. E che ricco 

di insegnamenti per ciascuno di noi! 

Accoglienza e ospitalità, declinate sui 

due versanti dell’ascolto attento 

dell’altro e della premurosità nei suoi 

confronti. 

Una casa aperta alle persone e agli 

amici, invece che alle cose, è il primo 

insegnamento per noi. Marta e Maria 

sono ospitali, non ingolfate dalle cose 

comprate o da vedere, con amici 

significativi come Gesù, con i quali si 

può anche parlare della vita e non solo 

fare bisboccia. 

(continua a p. 2) 

Ci colpisce l’atteggiamento di Maria: 

lascia tutto quello che stava facendo per 

stare vicino a Gesù. Non vuole perdere 

nessuna delle sue parole. 

È l’atteggiamento principe del cristiano, 

che sa mettere da parte le cose da fare 

quando il Signore Gesù viene a visitarci 



 

INCONTRO GRUPPI MARTA 

Martedì 29/07 alle 17.30 sarà il gruppo di 

San Martino di Terzo che accoglierà le 

volontarie delle diverse comunità, per un 

momento di preghiera, la contempla-

zione degli splendidi affreschi della 

chiesetta medioevale e a seguire in 

ricreatorio per un momento conviviale. In 

occasione della festa di santa Marta, che 

ha accolto il Signore Gesù in casa, infatti, 

si incontrano le persone che preparano, 

puliscono, rendono belle le chiese della 

nostra Unità Pastorale. Il Gruppo Marta 

agisce in ogni parrocchia ed è aperto ad 

ogni tipo di aiuto, specie durante il tempo 

estivo. Parlare con il parroco e le varie 

responsabili: sarebbe una grazia! 

SCODOVACCA A BARBANA 

Si rinnova sabato 26/07, ultimo sabato di 

luglio, il pellegrinaggio votivo della 

piccola, ma vivace Comunità intitolata 

all'evangelista Marco al Santuario della 

Regina della Laguna. Il vaporetto attende 

alle 09.30 a Grado, seguono le 

confessioni e alle 11.00 la Santa Messa. 

Segue il pranzo comunitario. Alle 14.00 il 

Rosario in Santuario con il saluto a Maria.  

in comunità 
Da Cervignano è passato al Padre 

Alfredo Lamanda di 72 a.; da Terzo 

Sandro Ciruel di 67 a., Carmen Musian di 

97 anni. 

nella preghiera, nei sacramenti, in chi ha 

bisogno di noi. 

Sappiamo fare una sosta durante la 

giornata per riempirla con l’ascolto della 

Parola di Dio e con la preghiera? È 

commovente vedere alcuni fedeli che, 

prima di iniziare la giornata lavorativa, 

fanno una deviazione in chiesa per unirsi 

al canto delle lodi e qualcuno anche 

all’eucarestia. E poi via al lavoro! 

Quando, pur presi da tante cose, 

ascoltiamo il Signore, entriamo in 

sintonia con lui. Se siamo nella fatica 

allora comprendiamo che questa è 

l’occasione per offrire noi stessi per 

amore. Se siamo nella salute e nella 

gioia, allora ci apriamo alla lode piena di 

riconoscenza al Signore Dio. 

Se ci troviamo nella paura o nella 

malattia, ascoltare il Signore ci porta ad 

affidarci con abbandono in lui e alla sua 

santa volontà. E questo ci rialza! 

Anche Marta ci indica la strada. Essere 

impegnati sì, ma non chiusi agli altri, a 

Dio, alla sua Chiesa. Essere indaffarati sì, 

ma non preda dell’agitazione confusa e 

della frenesia. Essere attivi sì, ma con il 

cuore aperto all’altro e all’ascolto. 

E noi, di che cosa abbiamo bisogno? 

voce isontina 
Muovere i piedi, aprire il cuore p. 1 

Lectio del card. Cantoni ad Aquileia p. 3 

Da Cervignano p. 18 



 

  

  

avvisi della settimana 

DOMENICA 20 - XVI TEMPO ORDINARIO 

ADORAZIONE EUCARISTICA Oltre i confini, a cura del Rinnovamento Nello Spirito, 

a S. Ignazio a Gorizia dalle 16.00 alle 17.00, in occasione di GO2025. 

LUNEDì 21 - SAN LORENZO DA BRINDISI 

Santo francescano di grandissima cultura e poliglotta, maestro spirituale e teologo, 

pacificatore politico (+1619). 

TERZO - S. MARTINO si rinnova il pellegrinaggio annuale a Barbana. La S. Messa 

delle 08.00 è sospesa per consentire la partecipazione. 

MARTEDÌ 22 - SANTA MARIA MADDALENA 

L'apostola degli Apostoli che ha portato il primissimo annuncio della risurrezione di 

Gesù agli Apostoli stessi.  

SANTE MESSE A Terzo alle 08.00, a Cervignano alle 08.30. 

MERCOLEDÌ 23 - SANTA BRIGIDA, religiosa patrona d'Europa 

Madre di otto figli, si dedica alla preghiera, fonda ordini religiosi, chiede al Papa di 

tornare a Roma da Avignone, opera per la pace tra Francia e Inghilterra. 

STRASSOLDO alle 18.30 la S. Messa feriale. 

GIOVEDÌ 24 

CERVIGNANO Adorazione soltanto personale e non comunitaria. 

MUSCOLI La S. Messa feriale è sospesa fino alla Natività di Maria. 

VENERDI 25 - SAN GIACOMO apostolo  

RNS. A Cervignano alle 20.45 lode e intercessione. 

SABATO 26 - SANTI GIOACCHINO E ANNA genitori della B. V. Maria 

Celebriamo la 5° Giornata dei nonni e degli anziani. 

CASA DI RIPOSO Alle 16.30 S. Messa con gli ospiti. 

DOMENICA 27 - XVI TEMPO ORDINARIO - Giornata nonni e anziani 

Le S. Messe seguono l'orario festivo. 

A Cercivento il Reparto Scout sta vivendo il campo in 

tenda. Qui la giornata delle confessioni con il parroco.  

Contenti i ragazzi del campo ACR a Malborghetto, 

qui al ritorno della bella camminata al rifugio Pellarini. 



 

5° giornata dei nonni 
Per la Giornata dei nonni e degli anziani, 

nella festa di S. Anna e Gioacchino, 

genitori della vergine Maria, papa Leone 

ha inviato un messaggio: Beato chi non 

ha perduto la sua speranza. 

Cari fratelli e sorelle,  

il Giubileo che stiamo vivendo ci aiuta a 

scoprire che la speranza è fonte di gioia 

sempre, ad ogni età. Quando, poi, essa 

è temprata dal fuoco di una lunga 

esistenza, diventa fonte di una 

beatitudine piena. 

Il libro del Siracide afferma che la 

beatitudine è di coloro che non hanno 

perso la propria speranza (cfr 14,2), 

lasciando intendere che nella nostra vita 

– specie se lunga – possono esserci tanti 

motivi per volgersi con lo sguardo 

indietro, piuttosto che al futuro. Eppure, 

come scrisse Papa Francesco durante il 

suo ultimo ricovero in ospedale, «il 

nostro fisico è debole ma, anche così, 

niente può impedirci di amare, di 

pregare, di donare noi stessi, di essere 

l’uno per l’altro, nella fede, segni 

luminosi di speranza». Abbiamo una 

libertà che nessuna difficoltà può 

toglierci: quella di amare e di pregare. 

Tutti, sempre, possiamo amare e 

pregare. 

Il bene che vogliamo ai nostri cari – al 

coniuge col quale abbiamo passato gran 

parte della vita, ai figli, ai nipoti che 

rallegrano le nostre giornate – non si 

spegne quando le forze svaniscono. 

Anzi, spesso è proprio il loro affetto a 

risvegliare le nostre energie, portandoci 

speranza e conforto. 

Soprattutto da anziani, dunque, 

perseveriamo fiduciosi nel Signore. 

FOGLIO DI COMUNICAZIONE DELLA COMUNITÀ PASTORALE BASSA FRIULANA  

Orario UFFICIO: 09.30 – 11.00, via Verdi 2 — 33052 Cervignano del Friuli  

telefono e whatsapp +39 0431 32039; posta elettronica: parr.sanmichele.uff@gmail.com 

S. MESSE CERVIGNANO   

SCODOVACCA festive 10.00; MUSCOLI giovedì 18.00 festive 11.00;  

STRASSOLDO mercoledì 18.30 festive 10.00 TERZO  martedì-venerdì 08.00 festive 11.15 

S. MARTINO lunedì 08.00 festive 10.00  

INTENZIONI SANTE MESSE: in sacrestia prima o dopo le celebrazioni.  

CONFESSIONI: in Duomo a Cervignano (tempo estivo) giovedì 09.00 – 10.00; sabato 17.30-18.30. 

CARITAS via Verdi 2 – Cervignano, tel. 0431 32039. CENTRO DI ASCOLTO: martedì ore 9.00 – 11.00 
VESTIARIO: martedì e venerdì ore 8.30-10.30; EMPORIO VIVERI: martedì e venerdì 15.30-18.30. 
La parrocchia può ricevere offerte: personalmente al parroco, in ufficio parrocchiale oppure con bonifico 

su CREDIFRIULI  IT97A 07085 63730 0000 0000 0807. 
RADIO PRESENZA trasmette le celebrazioni in FM 99.00 MHz. Sito web www.chiesabassafriulana.it.  

e in streaming su www.Radio.it – diretta video su YOUTUBE chiesabassafriulana. 
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