
Gli condussero una donna sorpresa 
in adulterio, la posero in mezzo e gli 
dissero: «Maestro, questa donna è 
stata sorpresa in flagrante 
adulterio. Ora Mosè, nella Legge, ci 
ha comandato di lapidare donne 
come questa. Tu che ne dici?». 
Dicevano questo per metterlo alla 
prova e per avere motivo di 
accusarlo. Ma Gesù si chinò e si mise 
a scrivere col dito per terra. 

(Gv 8,1-11) 
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Vita Comunitàa 
Avvisi e riflessioni per la settimana - 14/2022—3 aprile 2022—5° Domenica di Quaresima 

 
 

Che cosa scrivevi con il tuo dito, 
Signore Gesù, sulla fredda pietra 
del pavimento del tempio?  

Tanto tempo prima, a Mosé furono 
consegnate due tavole di pietra, 
scritte "con il dito di Dio", che 
riportavano le parole del Signore. 
Dieci parole necessarie per poter 
restare liberi. 

La donna adultera posta nel mezzo 
è simbolo dell’umanità incapace di 
rispettare le dieci parole della 
libertà, che poi si possono 
riassumere in due precetti 
soltanto: amare Dio con tutto se 
stessi e amare il prossimo come se 
stessi. 

Ecco il nostro tradimento, il nostro 
adulterio: invece di amare con 
tutto noi stessi, abbiamo tenuto 

`

(continua a p. 2) 

una buona parte per noi, per 
soddisfarci malamente, rovinando 
la nostra amicizia con Dio e la pace 
del nostro cuore. 

Quella piazza in cui viene trascinata 
la donna adultera è dove vuole 
condurci il cammino penitenziale di 
Quaresima: all’incontro con Cristo 

delle nostre  



 

CREDO DI AQUILEIA  

Presidente: Noi, come ci tramandano i 
nostri padri seguiamo la norma che 
abbiamo ricevuto nella Chiesa di 
Aquileia con la grazia del battesimo.  

TUTTI: Io credo in Dio Padre 
onnipotente, invisibile e impatibile,  
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio e 
nostro Signore, il quale nacque  
per opera dello Spirito Santo, dalla 
Vergine Maria, fu crocifisso sotto 
Ponzio Pilato e sepolto, discese 
negli inferi, il terzo giorno è 
risuscitato; è asceso al cielo, siede 
alla destra del Padre. Di là verrà a 
giudicare i vivi e i morti.  
Credo nello Spirito Santo, la santa 
Chiesa, la remissione dei peccati, la 
risurrezione di questa carne (ci si 
tocca la fronte). Amen. 

Al di fuori di questa fede, che ho 
dichiarato, che è comune a Roma, 
Alessandria e alla nostra Aquileia, e 
che si professa anche a Gerusalemme, 
altra non ho avuto, non ho e, in nome 
di Cristo, non avrò. 

Gesù, in mezzo al nostro cuore di 
pietra, su cui lui vuole incidere le 
sue parole di guarigione di 
perdono. 

Questa è la sua Sacra Scrittura, che 
non ci condanna, ma ci rende 
nuovi: “ecco, io faccio una cosa 
nuova, canta il profeta Isaia, aprirò 
nel deserto una strada, immetterò 
fiumi nella steppa”. 

Al centro della nostra vita non 
mettiamo la condanna del male, 
anche se ci scandalizza. Mettiamo il 
Signore Gesù, che scrive con il suo 
dito divino la dichiarazione 
d’amore e di perdono di Dio nei 
nostri confronti. 

Mettiamo al centro della nostra vita 
la sua Sacra Scrittura, che ci dona 
uno sguardo di misericordia di 
tenerezza verso i limiti e i peccati 
altrui. Non fuggiamo più il Signore, 
come volesse la nostra condanna, 
ma lasciamo che ci parli, ci 
commuova, ci guarisca. 
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AVVISI DELLA SETTIMANA  
Con l’ora legale, le SANTE MESSE SERALI in Duomo alle ore 19.00, il Rosario alle 18.30. 

ULIVO PER LA DOMENICA DELLE PALME. Si può portare l’ulivo nel cortile della canonica 
da lunedì 4 aprile. Chi è impossibilitato chiami il signor Giuseppe al 349 7405845.   

Il PRESEPE PASQUALE è visitabile tutti i giorni nel Duomo di Cervignano. Attivandolo 
con il pulsante bianco, è un'ottima meditazione per la Settimana Santa. 

DOMENICA 03 - V QUARESIMA C 
CARITAS. In Duomo i cesti per gli alimenti a favore Caritas. 

MUSCOLI, SCODOVACCA e STRASSOLDO Le offerte per le opere parrocchiali. 

LUNEDÌ 04 
Preghiamo per don Gianfranco Gregori, già parroco di Strassoldo e Muscoli, nel 7° dalla morte. 

MARTEDÌ 05 
Sante Messe: a Terzo alle 08.00 e a Cervignano alle 08.30. 

MERCOLEDÌ 06 
STRASSOLDO alle 18.30 la S. Messa feriale. 

PREPARAZIONE MATRIMONIO Alle 20.30 celebrazione conclusiva del percorso. 

GIOVEDÌ 07 
CERVIGNANO ore 09.00 - 12.00 Adorazione e confessioni in Duomo. 

MUSCOLI «QUARANTA ORE». Dalle 17.00 alle 18.00 davanti all'Eucaristia, per ringraziare il 
Signore e intercedere per i fratelli. 

MUSCOLI Alle 18.00 la S. Messa feriale. 

VENERDÌ 08 
CERVIGNANO Alle 16.00 in Casa di Riposo la Santa Messa con gli ospiti. 

VIA CRUCIS Alle ore 18.30 si celebra a CERVIGNANO e STRASSOLDO. 

MUSCOLI Dalle 17.00 alle 18.00 davanti all'Eucaristia, per ringraziare il Signore e intercedere 
per i fratelli. Alle 18.00 la Via Crucis è animata dai gruppi di ragazzi Comunione e Cresime1. 

GIOVANI Al Sacrario di Redipuglia una Via Crucis da loro animata, con preghiera per la pace, 
dal titolo: "Eccomi: del nostro meglio per essere pronti a servire la pace". 

RNS. A Cervignano in Cappella alle 20.45 lode e adorazione. 

SABATO 09 
MUSCOLI «QUARANTA ORE». Dalle 17.00 alle 18.00 adorazione e conclusione solenne. 

DOMENICA 10 - DELLA PASSIONE del Signore o DELLE PALME  
Inizio della Settimana Santa. Vedi la locandina per gli orari delle celebrazioni. 

  
Sono stati oltre 90 nella nostra Comunità Pastorale 
i fanciulli che hanno vissuto la Prima confessione. 

Sr. Chiara Agnese ha vissuto la professione solenne. 
Qui con mamma Manuela e sr Petronilla. 



 
SINODO 

“La Chiesa italiana deve incominciare un 
processo di Sinodo nazionale, comunità 
per comunità, diocesi per diocesi”.  

Così Papa Francesco alle nostre 
Comunità cristiane. L'équipe sinodale 
diocesana, alla quale partecipa anche la 
nostra Luisa Giusti, ricorda che le 
risposte delle Comunità devono 
pervenire alla Segreteria entro il 15 
aprile.  

SINODO DELLA FAMIGLIA 

Una proposta della nostra Unità 
Pastorale suggerisce tre momenti da 
vivere nelle proprie famiglie, su tre 
temi del Sinodo: ascoltare, dialogare, 
decidere. Come si vivono queste tre 
dimensioni nelle nostre famiglie?  

La proposta è semplice:  

- scegliamo un momento in cui siamo 
radunati assieme genitori e figli, 
spegniamo televisioni e quant'altro, e 
con la guida del sussidio fornito, viviamo 
un po’ di "sinodo" familiare.  

- Si inizia ascoltando un Vangelo, e una 
parola di papa Francesco; 

- poi si risponde singolarmente alle 
domande presentate, ascoltandosi 

reciprocamente, senza scendere in 
dibattiti o discussioni.  

- Si chiude poi con una preghiera 
assieme. 

Sarà possibile condividere alcune 
risposte con la parrocchia tramite un 
semplice smartphone. 

In fondo alla chiesa troviamo i tre 
pieghevoli, che possono essere anche 
scaricati a questo indirizzo:  
http://www.chiesabassafriulana.it/sinod
o-in-famiglia/  

Foglio di comunicazione della COMUNITÀ PASTORALE BASSA FRIULANA  

CERVIGNANO Orario ufficio: 09.30 – 11.00, via Verdi 2 — 33052 Cervignano del Friuli  

tel. +39 0431 32039; posta elettronica: parr.sanmichele.uff@gmail.com 

S. MESSE: CERVIGNANO feriali 8.30 (8.10 Lodi); 18.30 Rosario; festive pref. 19.00 - 08.00 - 09.30 - 19.00;  

SCODOVACCA festive 10.00; MUSCOLI giovedì 18.00 festive 11.00;  

STRASSOLDO mercoledì 18.30 festive 10.00 TERZO  martedì-venerdì 08.00 festive 11.15 

S. MARTINO lunedì 08.00 festive 10.00  

INTENZIONI S. MESSE: in chiesa; in sacrestia prima o dopo le messe.  

CONFESSIONI: in Duomo a Cervignano giovedì 09.30 – 11.30; sabato 16.00-18.00. 

CARITAS via Verdi 2 – Cervignano, tel. 0431 32039.  
Centro di ascolto e vestiario: martedì ore 9.30-11.00; viveri martedì-venerdì 15.30-18.30. 
La parrocchia può ricevere offerte: personalmente al parroco, in ufficio parrocchiale oppure con bonifico 

su CREDIFRIULI  IT97A 07085 63730 0000 0000 0807. 

RADIO PRESENZA trasmette le celebrazioni dal Duomo di Cervignano in FM 99.00 MHz   

e in streaming su www.Radio.it – diretta video su YOUTUBE chiesabassafriulana. 
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