
«Io sono il pane della vita. I 
vostri padri hanno mangiato la 
manna nel deserto e sono morti; 
questo è il pane che discende dal 
cielo, perché chi ne mangia non 
muoia. Io sono il pane vivo, 
disceso dal cielo. Se uno mangia 
di questo pane vivrà in eterno e 
il pane che io darò è la mia carne 
per la vita del mondo». 

(Gv 6,41-51) 
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Avvisi e riflessioni per la settimana - 32/2021—8 agosto 2021—19° Domenica Tempo Ordinario 

 
 

Ci intenerisce, il profeta Elia. 
Sotto una pianta di ginestra, nel 
deserto, chiede a Dio di farlo 
morire. È stanco di combattere 
contro il mondo intero, che 
sembra andare dalla parte 
sbagliata, e vuole mollare tutto. 

Ci assomiglia, il profeta Elia. 
Anche noi ci stanchiamo del 
marito, della moglie, del lavoro, 
del caldo, di noi stessi a volte. 
Eppure abbiamo tutto. Forse 
perché l’ordinario non ci basta, il 
pane e la vita terrena non ci 
bastano. L’umano non ci basta. 

Ecco perché devono farci 
sussultare le parole di Gesù: Io 
sono il pane vivo disceso dal 
cielo. In lui c’è qualche cosa di più 

(continua a p. 2) 

dell’umano. Chi crede in Gesù, 
pane vivo disceso dal cielo, vive in 
eterno, già ora, e un giorno Gesù 
lo risusciterà. 

Perché il Signore Gesù è pane 
della vita. “Se uno mangia questo 
pane, vivrà in eterno”, ci dice. E 

Vita Comunitàa 
delle nostre  

`



 

 

NOVITÀ DAI CONSIGLI 
AFFARI ECONOMICI  

MUSCOLI E SCODOVACCA Le due 
Comunità hanno ricevuto un 
contributo di 15.000 euro ciascuna 
da parte della Regione FVG per 
riparare i tetti delle due chiese, in 
situazione bisognosa di intervento. È 
stata avanzata domanda di 
contributo anche all'8x1000 della 
Chiesa Cattolica, in modo da avere 
una copertura adeguata per i lavori. 
Speriamo entro l'anno corrente di 
concludere felicemente il tutto.  

CERVIGNANO Anche le facciate del 
Duomo hanno bisogno di interventi 
urgenti, come anche alcuni fedeli, 
preoccupati, ci hanno segnalato. Le 
parti cementizie in particolare 
hanno bisogno di consolidamento e 
ripristino, necessari anche per la 
sicurezza dei passanti. La 
parrocchia ha dovuto mettere in 
atto altri interventi ancora per 
garantire coibentazione adeguata e 
decoro a edifici di proprietà. 

comprendiamo che mangiare il 
pane significa da un lato credere 
in lui: “chi crede ha la vita eterna”. 
Ma significa anche nutrirsi di lui 
con il pane dell’eucaristia: “il pane 
che io darò la mia carne per la 
vita del mondo”. 

Capiamo allora perché l’apostolo 
Paolo ci invita a lasciarci amare 
da Cristo, a imitare lui, mettendo 
da parte ira, grida e maldicenze, 
spesso niente altro che sfoghi del 
nostro essere stanchi di tutto. 

Il profeta Elia ci insegna come 
reagire in modo giusto: tornare al 
monte dell’incontro con Dio dove 
tutto è cominciato. Tornare ai 
giorni della gioia e dello slancio 
con cui ci offrimmo. Nel nostro 
matrimonio, ad esempio. 

Il pane più che umano che ci 
consente il cammino è Cristo Gesù 
nell’eucaristia, pane vivo disceso 
dal cielo. 
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L'incredibile storia di Luigi 
Bregant, di G. Milocco p. 10 



 

  

AVVISI DELLA SETTIMANA  
NOVENA DELL'ASSUNTA Ogni sera  alle 18.30 in Duomo a Cervignano. 

DOMENICA 08 - XIX TEMPO ORDINARIO 
Oggi don Modeste celebra l'anniversario della sua ordinazione presbiterale. 
Auguri! 

LUNEDÌ 09 - S. TERESA BENEDETTA DELLA CROCE 
Patrona d'Europa, al mondo Edith Stein, uccisa nei campi di sterminio nazisti. 

CERVIGNANO Alle 19.00 in Duomo la S. Messa esequiale per Aurelia Cariani 
Ferrari, di cui abbiamo celebrato soltanto il commiato a causa del Covid19. 

MARTEDÌ 10 - S. LORENZO diacono e martire 
CERVIGNANO Ogni giorno alle 18.30 in Duomo la Novena per l'Assunta. 

MERCOLEDÌ 11 - S. CHIARA d'Assisi 
STRASSOLDO alle 18.30 la S. Messa feriale. 

GIOVEDÌ 12 
CERVIGNANO Fermiamoci in adorazione personale e silenziosa per chiedere 
al Signore nuove vocazioni per la sua Chiesa. 

MUSCOLI Alle 18.30 la S. Messa feriale. 

VENERDI 13 
CERVIGNANO Alle 16.00 in Casa di Riposo la Santa Messa con gli ospiti. 

RNS. Sospesa sino a settembre la preghiera. 

SABATO 14 - S. MASSIMILIANO KOLBE 
Sacerdote francescano polacco, ucciso durante una decimazione ad 
Auschwitz, dopo essersi offerto in sostitutizone al posto di un papà. 

SUORE Alle 07.30 celebrano in Cappella del Convento con don Manoj. 

CERVIGNANO Alle 18.30 Novena in Duomo per l'Assunta. 

DOMENICA 15 - ASSUNZIONE DI MARIA VERGINE AL CIELO 
Ci ricorda la vita e la gioia che tutti ci attende, con il Signore, in paradiso. A 
CERVIGNANO alle 19.00 in Duomo Vespro solenne e Concelebrazione. 

  
La Comunità di Scodovacca in pellegrinaggio a 
Barbana ha visto una bella partecipazione. 

Anche la Comunità di Strassoldo, numerosa, ha 
adempito il voto, dal 1854 rinnovato. 



 
ATTIVITÀ ESTIVE 
CENTRO ESTIVO MIND In Ricreatorio si è concluso il secondo turno 
del centro estivo, sotto la guida di Gianluca, Elia e suor Petronilla e 
Christian per il coordinamento. Tante le attività, i corsi di manualità, i 
giochi e le uscite, sia vicino a Cervignano che al mare e in montagna. I 
giovani animatori hanno appreso a mettersi al servizio dei più piccoli, 
imparando un'attitudine che sarà loro utilissima nella vita. L'ultimo 
ciclo speriamo che preveda un invito per i ragazzi del catechismo e 
delle associazioni, in vista della ripartenza delle attività parrocchiali. 

CENTRO ESTIVO GIONA La ventina di partecipanti ha scoperto la 
storia del profeta Giona. Concluso con la bella uscita alla Malga Losa. 

CAMPO LUPETTI Svoltosi a Cesclans, ha vista una trentina di 
partecipanti, accompagnati dai capi e suor Petronilla. Alla ricerca di 
un grande tesoro, chissà se i giovani Lupi lo avranno scoperto… 

Foglio di comunicazione della COMUNITÀ PASTORALE BASSA FRIULANA  

CERVIGNANO Orario ufficio: 09.30 – 11.00, via Verdi 2 — 33052 Cervignano del Friuli  

tel. +39 0431 32039; posta elettronica: parr.sanmichele.uff@gmail.com 

S. MESSE: CERVIGNANO feriali 8.30 (8.10 Lodi); 18.30 Rosario; festive pref.19.00-08.00 9.30-19.00;  

SCODOVACCA festive 10.00; MUSCOLI giovedì 18.30 festive 11.00;  

STRASSOLDO mercoledì 18.30 festive 10.00 TERZO  martedì-venerdì 08.00 festive 11.15  

S. MARTINO lunedì 08.00 festive 10.00  

INTENZIONI S. MESSE: in chiesa; in sacrestia prima o dopo le messe.  

CONFESSIONI: in Duomo a Cervignano giovedì 09.30 – 11.30; sabato 16.00-18.00. 

CARITAS via Verdi 2 – Cervignano, tel. 0431 32039.  
Centro di ascolto e vestiario: martedì ore 9.30-11.00; viveri martedì-venerdì 15.30-18.30. 
La parrocchia può ricevere offerte: personalmente al parroco, in ufficio parrocchiale oppure con bonifico 

su CREDIFRIULI  IT85Z 0708 5637 3000 0010 000 807 

RADIO PRESENZA trasmette le celebrazioni dal Duomo di Cervignano in FM 99.00 MHz   

e in streaming su www.Radio.it – diretta video su YOUTUBE chiesabassafriulana. 

 

  


