
Gesù disse alla folla: «Io 
sono il pane vivo, disceso 
dal cielo. Se uno mangia 
di questo pane vivrà in 
eterno e il pane che io 
darò è la mia carne per 
la vita del mondo». 

(Gv 6,51-58) 
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Avvisi e riflessioni per la settimana - 24/2020—14 giugno 2020—Ss. Corpo e Sangue di Cristo (s) 

 
 

Se le norme di contenimento del 
virus non l’avessero impedito, oggi 
molti di noi cristiani saremmo usciti 
per le strade dei nostri paesi 
seguendo un pezzettino di pane, e 
neppure lievitato. Con tutti gli onori, 
cantando e pregando con grande 
rispetto e riverenza. Che significa? 

È che in quel pezzettino di pane la 
nostra fede intuisce un mondo 
nuovo.  

“Il pane che io darò è la mia carne 
per la vita del mondo”, rivela Gesù 
nel Vangelo di Giovanni.  

C’è Qualcuno in quel pane, in 
maniera tanto velata quanto vera, e 
in maniera ancora più profonda e 
radicale di quanto c’è di una mamma 
nel latte offerto con il proprio seno 
al suo figliolo. 

(continua a p. 2) 

In quel pezzettino di pane non c’è 
soltanto la presenza di Cristo Gesù.  

Ci è offerta la Vita senza confini, 
anche oltre la morte: “Chi mangia 
questo pane vivrà in eterno”, 
promette il Signore Gesù.  

E le sue parole sono attendibili, 
perché lui la morte l'ha vinta 

Vita Comunitàa 
delle nostre  

`

Dietro a un pezzo di pane… 



 

ESTATE INSIEME  
(ma non troppo) 

Si svolge in quattro turni a 
partire dal 22/06, 06/07, 20/07, 
17/08. Le attività in ricreatorio 
prevedono la preghiera, il gioco 
organizzato, la merenda, dei 
laboratori e anche il gioco libero. 
Gli ingressi e le uscite saranno 
scaglionati per evitare gli 
assembramenti e verranno 
rispettati tutti i protocolli sanitari 
previsti dai decreti ministeriali.  

Negli incontri previi previsti per i 
genitori verranno illustrate le 
modalità utilizzate. Le attività 
sono aperte per i ragazzi dai 6 ai 
14 anni, fino ad esaurimento dei 
posti disponibili, evidentemente 
ridotti secondo le norme di 
prevenzione del COVID19. Per 
informazioni e iscrizioni la 
segreteria è aperta ogni 
mercoledì e venerdì dalle 16.30 
alle 18.30. 

davvero. In quel pane ci è donata la 
sua Pasqua di morte e risurrezione, 
che “entra” in noi con il gesto 
domenicale della comunione. 

Non solo: in quel pezzettino di pane 
ci siamo tutti noi battezzati. “Noi 
siamo, benché molti, un solo corpo: 
tutti infatti partecipiamo all’unico 
pane”, rivela l’apostolo Paolo.  

C’è la Chiesa intera in quel pane, 
perché è la Chiesa il Corpo di Cristo, i 
battezzati stessi il luogo dove abita il 
Signore. E quel pane è un segno che 
realizza questa unione.  

"Mangiare" di quel pane significa 
quindi fare nostra la Parola e la 
persona di Cristo, diventare una cosa 
sola con lui e tra noi. 

E imparare a condividere il pane 
della terra come condividiamo il 
pane del cielo, cioè la nostra 
creazione intera con ogni uomo, 
ormai diventato fratello e parte di 
me. 

 

Il razzismo è degli altri… p. 1 

Ancora sul nostro Giulio Regeni p. 
3 

Don Nicola sull'estate ragazzi p. 4 



 

  

AVVISI DELLA SETTIMANA  

DOMENICA 14 giugno - CORPUS DOMINI 
Si ricorda che ogni chiesa ha la sua capienza, segnalata da un cartello, raggiunta la quale 
i fedeli non possono più entrare. Per questa domenica gli orari sono i seguenti: 

CERVIGNANO 09.30 Duomo (Radio Presenza, YouTube). Presiede il Vescovo Carlo, che 
ci onora con la sua visita e presenza. Lo ascolteremo con attenzione. 

10.00 STRASSOLDO, SCODOVACCA, S. MARTINO;  

11.00 MUSCOLI S. Zenone; 11.15 TERZO di Aquileia; 

18.30 CERVIGNANO canto dei Vespri e S. Messa alle 19.00. 

Al termine della Messa (tranne Muscoli che ha già celebrato giovedì 11) renderemo 
omaggio a Gesù Eucaristia. Le norme non consentono di effettuare la processione. 

LUNEDÌ 15 
MUSCOLI. Alle 20.30 in canonica si riunisce il Consiglio Pastorale. 

MARTEDÌ 16 
RICREATORIO. Gli educatori sono a Cormons in formazione  per l'estate ragazzi. 

MERCOLEDÌ 17 
STRASSOLDO alle 18.30 la S. Messa feriale. 

GIOVEDÌ 18 
CERVIGNANO ore 09.00 - 12.00 Adorazione e confessioni in Duomo. 

MUSCOLI Alle 18.30 la S. Messa feriale. 

RICREATORIO. Gli educatori sono a Cormons in formazione  per l'estate ragazzi. 

VENERDI 19 - Sacratissimo Cuore di Gesù  
CATECHESI Alle 16.30 in Duomo celebrazione per Cresime 1 e 2 di CERVIGNANO. 

RNS. A Cervignano in Cappella alle 20.45 lode e intercessione. 

SUORE. Le nostre Suore sono a Barbana per il ritiro diocesano. 

SABATO 20 - Cuore Immacolato di Maria Santissima 
CATECHESI Ore 10.00 a TERZO celebrazione per Riconciliazione, Comunione e 
Cresime; alle 15.00 a STRASSOLDO per i ragazzi anche di MUSCOLI; Alle 16.30 in 
Duomo celebrazione per Riconciliazione e Comunione di CERVIGNANO. 

DOMENICA 21 - XII settimana tempo ordinario 

  
A Muscoli, don Paolo imparte la benedizione 
eucaristica al paese, al termine del Corpus Domini. 

Le catechiste dell’UP preparano  le celebrazioni di 
fine anno catechistico che si terranno in settimana. 



 
CORPUS DOMINI 
Che cosa celebriamo nel giorno del 
Corpo e Sangue del Signore, in 
latino Corpus Domini, che dal 1264 
nella Chiesa festeggiamo 
solennemente?  

Innanzitutto celebriamo 
l'Eucaristia istituita da Gesù 
nell’Ultima Cena. Papa Francesco lo 
ha ricordato all’udienza generale, 
esortando a perseguire una “vita 
eucaristica”, portando il fuoco del 
suo amore nel mondo. 

Il Santissimo Sacramento del Corpo 
del Signore annunciato a noi nel 
Pane spezzato è quello che fa di 
noi una tenda, un tabernacolo di 
carne, dove abita Cristo stesso qui 
sulla terra, di cui questo nostro 
corpo è impasto. 

Un poeta e mistico Padre Turoldo 
così ci invita al silenzio di 
adorazione del Mistero che ci abita: 

“Inquieta anima mia quasi carne,  
in te rientra, parla piano,  
taci anzi, se vuoi udirlo;  

Egli non è lontano,  
è nel tuo mare di sangue [....] 
Alla terra torna,  
alla terra resta  
anima quasi carne". 

Papa Francesco infine ci invita a 
realizzare una “vita eucaristica”:  

«L’ostia consacrata racchiude la 
persona del Cristo: siamo chiamati a 
cercarla davanti al tabernacolo in 
chiesa, ma anche in quel tabernacolo 
che sono gli ultimi, i sofferenti, le 
persone sole e povere». 

Foglio di comunicazione della COMUNITÀ PASTORALE BASSA FRIULANA  

CERVIGNANO Orario ufficio: 09.30 – 11.00, via Verdi 2 — 33052 Cervignano del Friuli  

tel. +39 0431 32039; posta elettronica: parr.sanmichele.uff@gmail.com 

S. MESSE: CERVIGNANO: feriali 8.30 (8.10 Lodi); festive pref.19.00-9.30-19.00; SCODOVACCA festive 10.00; 

MUSCOLI giovedì 18.30 festive 11.00; STRASSOLDO mercoledì 18.30 festive 10.00 TERZO  festive 11.15  

S. MARTINO festive 10.00 INTENZIONI S. MESSE: in chiesa; in sacrestia prima o dopo le messe.  

CONFESSIONI: in Duomo a Cervignano giovedì 09.30 – 11.30; sabato 16.00-18.00. 

CARITAS: via Verdi 2 – Cervignano, tel. 0431 32039  

Centro di ascolto, distribuzione viveri e vestiario: martedì e venerdì ore 9.00-10.30.  

La parrocchia può ricevere offerte: personalmente al parroco, in ufficio parrocchiale oppure con bonifico 

su CREDIFRIULI  IT85Z 0708 5637 3000 0010 000 807 

RADIO PRESENZA trasmette le celebrazioni dal Duomo di Cervignano in FM 99.00 MHz   

e in streaming su www.Radio.it – diretta video su https://youtube.com/chiesabassafriulana. 

 

 


